
 

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΟ: "ΜΙΑ ΦΛΑΟΥΝΑ, ΜΙΑ ΦΟΡΑ" 

του Λούκα Παναγή σε εικονογράφηση της Θεοδώρας Χαλλούμα 

Διάρκεια: Περίπου 20-25 λεπτά Κατάλληλο για ηλικίες: 5-10 ετών 

Μήνυμα της ιστορίας: 
Η ιστορία αναδεικνύει τη σημασία της αποδοχής της διαφορετικότητας, της αυτοεκτίμησης 

και της πραγματικής φιλίας. Μέσα από τις περιπέτειες της Φανής, τα παιδιά μαθαίνουν πως 

δεν χρειάζεται να αλλάξουν για να γίνουν αποδεκτά, αλλά πως η αληθινή φιλία βασίζεται 

στην καλοσύνη, την κατανόηση και την αποδοχή των άλλων όπως είναι. Το έργο ενθαρρύνει 

τα παιδιά να αγκαλιάσουν τη μοναδικότητά τους και να αναζητήσουν ανθρώπους που τα 

εκτιμούν για αυτό που πραγματικά είναι. 

Πρόσωπα: 

 Αφηγητής 

 Φανή (η φλαούνα) 

 Κόκκινα αυγά (ομαδικός ρόλος) 

 Κουλουράκια (ομαδικός ρόλος) 

 Σοκολατένια τσουρέκια (ομαδικός ρόλος) 

 Αλέξης (το μικρό τσουρέκι) 

 

(Σκηνή 1) 

Στη σκηνή υπάρχει μια κουζίνα. Η Φανή στέκεται στο κέντρο. 

Αφηγητής: (με ενθουσιασμό) Κυρίες και κύριοι, αγόρια και κορίτσια, ετοιμαστείτε να 

ακούσετε μια μοναδική ιστορία... Την ιστορία μιας φλαούνας! Η Φανή είναι μια ξεχωριστή 

φλαούνα που ψήθηκε για το φετινό Πάσχα! 

Φανή: (με χαμόγελο) Γεια σας! Με λένε Φανή και με γέμισαν με χαλούμι, τυρί και 

σταφίδες! Με άλειψαν με αυγό και με πασπάλισαν με σησάμι! Είμαι έτοιμη και ευδιάθετη 

για το Πάσχα! 

 

(Σκηνή 2) 

Η Φανή πλησιάζει τα κόκκινα αυγά. 

Φανή: Γεια σας αυγουλάκια! Μπορώ να κάνω παρέα μαζί σας; 

Κόκκινα Αυγά: (όλα μαζί φωνάζουν) Όχι, εγώ είμαι το πιο δυνατό αυγό! Όχι, όχι, εγώ είμαι! 

Φανή: (με απορία) Μα γιατί τσακώνεστε συνέχεια; 

Αυγό 1: Γιατί θέλουμε να είμαστε το πιο δυνατό αυγό στο τσούγκρισμα! 

Αυγό 2: Ναι! Εγώ κέρδισα πέρσι και φέτος θα κερδίσω πάλι! 

Φανή: (απογοητευμένη) Ωχ! Πολύ φασαρία εδώ... Καλύτερα να φύγω! 



 

(Σκηνή 3) 

Η Φανή πλησιάζει τα κουλουράκια. 

Φανή: Γεια σας κουλουράκια! Μπορώ να κάνω παρέα μαζί σας; 

Κουλουράκια: (χαμογελώντας υπερβολικά στις "φωτογραφίες" αλλά αμέσως μετά 

σκυθρωπά) Κλικ! (Χαμογελούν υπερβολικά) 

Κουλουράκι 1: (ψιθυριστά) Πω πω... Κουράστηκα να προσποιούμαι ότι είμαι χαρούμενο. 

Κουλουράκι 2: Κι εγώ! Μακάρι να μπορούσα να δείξω πώς νιώθω πραγματικά. 

Φανή: (φοβισμένη) Ωχ! Εδώ θα πάθω συγκοπή! Καλύτερα να φύγω! 

 

(Σκηνή 4) 

Η Φανή πλησιάζει τα σοκολατένια τσουρέκια. 

Φανή: Γεια σας, μπορώ να κάνω παρέα μαζί σας; 

(Τα σοκολατένια τσουρέκια αδιαφορούν.) 

Φανή: (στεναχωρημένη) Μα γιατί δεν μου μιλάτε; 

Τσουρέκι 1: (ψιθυριστά σε άλλο τσουρέκι) Είναι διαφορετική... Δεν είναι σαν εμάς. 

Φανή: (στεναχωρημένη) Κανείς δε με θέλει... (κοιτάζεται στον καθρέφτη) Γιατί δεν 

ταιριάζω με κανέναν; 

 

(Σκηνή 5) 

Ακούγεται μια φωνή από μακριά. 

Αλέξης (φωνάζει από μακριά): Θέλω εγώ! 

Φανή: (ενθουσιασμένη) Συγγνώμη, ποιος είναι εκεί; 

Η Φανή πηγαίνει προς την αυλή και βρίσκει τον Αλέξη. 

Φανή: Γεια σου! Είμαι η Φανή. Πώς σε λένε; 

Αλέξης: Γεια σου Φανή, με λένε Αλέξη. Ψήθηκα λίγο παραπάνω και το χρώμα μου είναι πιο 

σκούρο από τα υπόλοιπα τσουρέκια. Κανείς δεν ήθελε να κάνει παρέα μαζί μου. 

Φανή: (με συγκίνηση) Μα αυτό δεν έχει σημασία! Θες να περάσουμε μαζί το Πάσχα; 

Αλέξης: (χαρούμενος) Και βέβαια θέλω! 



 

(Σκηνή 6 - Τελική Σκηνή) 

Αφηγητής: Και έτσι, η Φανή και ο Αλέξης έγιναν αχώριστοι φίλοι. Κατάλαβαν πως η φιλία 

δε γνωρίζει διαφορές. Και από τότε, η Φανή μοιράζεται αυτή την ιστορία κάθε Πάσχα για να 

θυμίζει σε όλους πως η διαφορετικότητα είναι όμορφη! 

Φανή και Αλέξης (μαζί): Καλό Πάσχα σε όλους! 

(Όλοι οι χαρακτήρες μαζεύονται στη σκηνή για τον τελικό χαιρετισμό.) 

 

 

Μπορείς να προσθέσεις ή να αφαιρέσεις διαλόγους αναλόγως με τα 

παιδιά της τάξης σου! Επίσης, μπορείς να ακούσεις πιο κάτω το 

παραμύθι για να μπορέσεις να δώσεις το δικό σου στυλ στο 

θεατρικό κείμενο! 

https://youtu.be/l7PY_JClnAM?si=u2dt4txXSDiyoIsB 

 

Περιμένουμε με μεγάλη χαρά, τα αποτελέσματα της δουλειάς σου, 

στη σελίδα μας στο Facebook: Ώρα για παραμύθι 

 

Καλές επιτυχίες και καλό Πάσχα! 

https://youtu.be/l7PY_JClnAM?si=u2dt4txXSDiyoIsB

